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自我介绍

• 2022届 MAD 媒体艺术设计学生

• 参加 IDO 2025年英国暑期项目

• UAL   (Central Saint Martin)

Graphic Communication Design
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UAL暑校经验分享

内容分享：

• 前期准备：证件材料，住宿选择，行李准备，当地软件

• 课程学习：课程安排，主要内容，教学风格

• 伦敦生活：交通出行，打卡去处

2025/11/12



1.前期准备



1.准备材料

• 护照+身份证

• 银行信用卡（VISA/MASTER）

• 英国手机卡

• 适量现金

• 学校offer（打印）

• 机票
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2.住宿选择

官方的Sketch house 并非唯一选择！

• 伦敦大部分学生公寓对外开放，可以直接在

United student 官网上申请。

• 发动亲友团：朋友的宿舍暑假转租（注意别被骗！）

一定要选择在安全的区域！选择通勤方便+治

安环境较好的地段：

推荐：Aldgate站附近

附近学生公寓多，治安较好；交通方便，地铁线路多

“没抢到Sketch House！？”
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3.行李准备

• 衣物：夏季衣物+秋季外套

（英国夏季气温偏低，温差大）

• 插座转化器：国内外电压不同

• 自备药品：感冒，肠胃炎，布洛芬

一定要检查英国禁止携带的药品清单！

• 伞：天气说变就变，记得带伞！

• 手机挂链：防止被抢手机！

• 电子设备：电脑，平板

记得留意邮件，准备课程需要的相关物品！



4. 当地软件

RAILCARD：

交通折扣

Outlook：

学校常用邮箱，发布

任务和上交作业

WhatsAapp：英

国微信，日差沟通

交流

Trainline：订火车

票/巴士票，周边游

很方便

UNIDAYS：享受学

生折扣，付款前一定

问一下有没有折扣

TFL go：伦敦地

铁线路查询

Instagram：常用

社交媒体

Google Maps：

常用导航，交通查询



2.课程学习
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1.课程安排

10am-12pm，1pm-4pm，

Monday-Thursday

三周课程，

前两周为三天课程

（上午嘉宾lecture，下午设计实践）

一天美术馆field trip

最后一周准备结课展览，需要集中时

间产出+布展

暑校会有很多时间探索伦敦生活，记得

合理安排时间哦
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主要内容 & 教学风格
“Graphic Communication Design” 还是

“Collective Thinking”

• 课程突出培养合作能力和批判思维，每日panel 

discussion 主题围绕阅读材料展开，探讨

“what is design?” 

“Design as a tool for social activity”

• 分成小组记录，整理当日活动，汇总为final book设计素材

课程重点：阅读，讨论，思考，实践
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日常上课

lecture

exercise

Final show
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Fieldtrip
照片
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主要内容 & 教学风格

实践课程

使用不同的创意方式,

探索不同图像和文字

的艺术化处理



Mapping

用相似的标准单位，
记录生活中抽象的时间
和物品，地点

remove

根据随机文本，根
据文本内容/形状/
意象创造collage

选定一个动词，根
据它来处理图片素
材，体现你对动词

的理解
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Fianl show
UAL各个暑期项目的最终
产出展览

• 班级海报：
分组制作图像--排版--丝网印刷

• 个人书籍排版



班级合照
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3.伦敦生活
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1.交通出行
• 地铁/公交车/巴士/火车

• 地铁：按区收费，每天7磅封顶，上学通勤每天大

约5镑以内。

伦敦地铁晚点情况严重，高峰期会关闭热门站台 分流，

建议预留足量通勤时间。

Oyster地铁卡并非必须，信用卡也可以

常用线路：Victoria；Hammersmith & city; 

District; Central ; Piccadilly

• 公交车：一次两英镑，站点很多；记得看清要选

择的线路！
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• 火车：有点小贵，可能会晚点。

（trainline购票）

主要车站：King’s Cross;   Victoria

伦敦周边游必选之一！1h30min左右可以到达布

莱顿白崖；1h左右到牛津

• 巴士：周边游好选择，价格相对便宜

(trainline购票）

主要车站：Victoria

2h40min左右到布里斯托 注意！Victoria巴士站和Victoria火车站很近
但不是同一个位置别走错



2.打卡去处伦敦是个多元包容，艺术氛围浓厚的城市，这座城市有很多

值得一去的艺术馆，餐厅和公园

• 国家艺术馆 National Gallery

必去，保存了从中世纪到现代的许多大师真迹，包括

卡拉瓦乔，波提切利，伦勃朗，莫奈，梵高等等
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• 泰特现代美术馆 Tate Modern

必去，收藏了包括杜尚，布尔乔亚，安迪沃霍尔等著

名现代艺术家的作品。同时还有很多优秀当代艺术家

的作品。也有非常规的专题展览
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大本钟+伦敦眼+塔桥
绝对的伦敦地标，乘坐地铁最方便。

（尽量别去附近的纪念品商店）
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音乐剧/话剧剧场

伦敦的不同剧场会上演各大优秀

音乐剧或话剧.

推荐：歌剧魅影，汉密尔顿，

SIX，悲惨世界等

海德公园

超级大的公园，适合观鸟爱好者

+逛公园爱好者。

在市中心，交通便利，就是太太

太太大了

摄政公园

相对较小的公园（并不）

有超多的水鸟，宽敞的草坪。

距离贝克街221B也很近哦
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购物
万物的尽头：牛津街 Oxford Street

百货商场林立，购物好去处

宜家肉丸也是极具性价比的晚餐选择（

小众古着街：Brick line

文艺男/女可以去，

这条街有很多独特的古着店, 街头艺术氛围浓厚
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Q&A

?


